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Fremtidig spesialiststruktur for tannleger - foreleggelse av forslag fra Sosial - og helsedirektoratet.
Vi viser til departementets brev av 22. oktober 2005 hvor Den norske tannlegeforening (NTF) sammen med andre høringsinstanser blir forelagt spørsmålet om fremtidig spesialiststruktur for tannleger. NTF har tidligere gjort rede for sitt syn i Råd for spesialistutdanning slik det kom til uttrykk i rådets vedtak av 12. mai i år og i brev fra medlemmer av Råd for spesialistutdanning 7. juli i år.

NTF støtter at det opprettes godkjent spesialitet i kjeve- og ansiktsradiologi.
Videre mener NTF at både samfunn og pasienter er best tjent med at det opprettes godkjente spesialiteter også i protetikk og endodonti i tillegg til de eksisterende. Vi kan ikke se at det skillet som i dag eksisterer mellom godkjente spesialiteter og videreutdanningsprogram virker veiledende overfor publikum

Forslaget om å utrede nærmere en ny spesialitet innen kliniske odontologi er vi betinget skeptiske til, både på grunn av det materielle innhold i forslaget, og fordi dette er et utsettelsesforslag som vil forsinke saksbehandlingen videre. Vi vil nedenfor begrunne disse synspunktene hver for seg:
Vi noterer at departementet har tolket Sosial- og helsedirektoratets forslag som om de eksisterende spesialiteter skal opprettholdes. NTF mener imidlertid at forslaget fra Shdir innebærer at periodonti utgår som egen spesialitet og i stedet inkorporeres i den foreslåtte spesialitet i klinisk odontologi.

NTF er enig i mange av synspunktene som kommer frem i direktoratets anbefaling fra 2. juni, men er uenig i de konklusjoner som blir trukket. Vi støtter utsagnet om at ”allmenntannlegen skal være ryggraden i den utøvende tannhelsetjenesten. Allmenntannlegen skal kunne ivareta og løse langt på vei alle kliniske problemstillinger, og ha mulighet til å tilegne seg god realkompetanse innenfor de fleste kliniske fagområder.” NTF mener at allmenntannlegen bør ivareta den rollen som fastlegen representerer innen medisinen og være den som har oversikt og gjør helhetlig vurdering av pasienten. De fleste tannleger er etter noen års praksis utmerket i stand til å fylle denne rollen og i tillegg faktisk være mer individuelt operative enn hva som ofte synes å være tilfelle med fastlegene. Det en slik kompetent tannlege trenger, er spisskompetanse innenfor forskjellige områder av odontologien. Vi mener videre at det krav til helhetlig kompetanse som ligger i flertallets vedtak fra 12. mai, ivaretar behovet for at spesialisten skal skue utover eget fagfelt. Derimot synes vi ikke at Lunnerutvalgets krav om at en odontologisk spesialitet skal utgjøre en velavgrenset del av klinisk odontologi, er ivaretatt i forslaget som Shdir foreslår å utrede.

Det hevdes fra Shdir at utviklingen av utdanningene bør gå i en retning som kan tilpasses driften ved kompetansesentrene. Dette støttes av NTF. Direktoratet mener tydeligvis at dette vil være en konsekvens av deres forslag uten at dette er nærmere begrunnet eller dokumentert. NTF mener tvert om at oppbyggingen av spesialistkompetanse ved kompetansesentrene vil gå raskest hvis man satser på den spesialiststruktur som allerede er etablert gjennom videre- og spesialistutdanningsprogrammene.
Departementet viser selv i sitt brev til den omfattende saksbehandling denne saken har vært gjenstand for. Vi vil derfor sterkt understreke at avgjørelsen om fremtidig spesialiststruktur ikke bør utsettes ytterligere. Det er nå fem år siden utredningen fra statens helsetilsyn om utdanning av spesialister og opprettelse av odontologiske kompetansesentra, ble avlevert. Det må forutsettes at saken er belyst fra de sider som er mulig. Vi kan ikke se at forslaget om spesialist i klinisk odontologi med fordypningsområder, skiller seg vesentlig fra spesialisten i allmenn odontologi som ble foreslått og utredet av Lunnerutvalget. Noe behov for videre utredning burde dermed ikke foreligge.

Nærmere enighet enn det som ligger i vedtaket fra Råd for spesialistutdanning 12. mai, vil man neppe komme innen fagmiljøet. Avgjørelsen må derfor tas på politisk nivå uten videre utredninger.

Det er nå viktig at alle aktører innen tannhelsefeltet vet hva de har å forholde seg til. Det er fare for at usikkerheten virker hindrende for rekrutteringen til spesialistutdanning, og spesielt er det viktig at ikke prosessen med opprettelse av kompetansesentra blir forsinket. Utviklingen av undervisningstilbudet innenfor de enkelte fagområder kan også bli lidende ved en utsettelse.
NTF kan se det fornuftige i først å ta stilling til spesialiststrukturen for deretter å komme tilbake til utdanningenes lengde og innhold. 

NTF vil til slutt understreke at vi mener det er uheldig at trygdefinansiering knyttes til spesialistkompetanse, slik man kan lese av direktoratets brev. Vi har allerede sett hvor skjevt dette slår ut for befolkningen utenom de helt sentrale områder.
Med vennlig hilsen

Den norske tannlegeforening

Carl Christian Blich
president
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